Identi

Escala de ajuda para identificar disturbios

Direitos de propriedade: J BIANCHI, O CHARTIER Neuropsicologos - 2018



Dizem (em relacdo ao que pode observar no comportamento
do seu filho), se estas situagdes identificadas se encontrem

Sim — Muitas vezes
Raramente - Situacdes esporddicas

Ndo - Nunca

P.S.: Podera também acrescentar comentarios afim de
complementar a sua resposta.
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A Concentracdo / Hyperatividade/ Impulsividade

O Seu filho tem dificuldade em manter a sua atengdo/concentragdo (ficar concentrado muito tempo como também durante
uma atividade de lazer E/OU tem a tendéncia de abandonar as tarefas que necessitam e exigem um esfor¢co mental
importante/constante (incluido fora da escola, ex : jogos de sociedade).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho distrai-se facilmente com o que se passa a sua volta/ao seu redor.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho esquece frequentemente certas coisas da vida diaria (instrucdes, cadernos, chaves,..) E/OU perde regularmente
objectos ou material importante para efetuar seus trabalhos ou as suas atividades (Mochila, estojo, telemovel...).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

As dificuldades de atengdo/concentracdo sdo observadas no meio escolar (escola, deveres de casa).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

As dificuldades de atengdo/concentragdo sdo observadas no meio privado (lazer, atividades didrias).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

As dificuldades de atengdo/concentracdo estdo presente hd mais de 6 meses.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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Seu filho tem dificuldades em esperar pela sua vez (vez de falar, self-service, cantina, jogos de sociedade...).

SIM / Raramente / NAO

Seu filho levanta-se frequentemente em situagdes onde deve ficar sentado e calmo (na aula, cinema, jogos de sociedade) E/OU
estd constantemente em movimento/a mexer-se (move-se muito) na escola e/ou nas atividades de lazer.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem tendéncia para agir mais rdpido do que pensa. Responde as perguntas antes que elas estejam totalmente
terminadas.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem dificulade em ir para a cama ou a adormecer por causa da sua agitacdo/exitacdo E/OU parece nunca estar cansado
e mostra a necessidade de estar sempre em atividade (inclusive durante as refeicdes).

SIM / Raramente / NAO

A sua agitacdo/impulsividade estd presente no meio escolar(escola e deveres) ha mais de 6 meses.

SIM / Raramente / NAO

A sua agitacdo/impulsividade estd presente no meio privado (lazer, atividades diarias) hd mais de 6 meses.

SIM / Raramente / NAO
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B Linguagem Oral

Seu filho tem dificuldade em entender o signifcado das conversas.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho mostra dificuldades em encontrar as palavras corretas/certas (falta de vocabulario).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu Filho tem dificulades em resumir ou em contar uma histéria de forma coerente.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho mostra dificuldades para se expressar (Nem sempre o percebemos).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho consegue melhor fazer os seus exercicios quando as instrucGes sdo reformuladas.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuladade em estruturar as suas frases corretamente.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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A linguagem demorou a estabelecer-se (Seu filho ndo fazia frases quando entrou no jardim de enfancia E/OU ndo o
compreendemos).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho nao tem um vocabulario alagardo.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuldades em conjugar verbos.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem problemas em se relacionar/em lidar com os outros meninos da mesma idade.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho era muito nervoso ou chorava com frequéncia na infancia.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem tendancia a fazer mimicas na aula. ( seguir o que os outros fazem).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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C Linguagem Escrita

Seu Filho mostra difficuldades em perceber o que Ié.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

E preciso frequentemente reformular ou ler-lhe instrugdes.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho consegue melhor fazer exercicios quando as instrucdes sao reformuladas

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho apresenta muita dificuladade em aprender a tabuada.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

E preciso insistir regularmente mas no dia seguinte esquece o que aprendeu no dia anterior.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho é lento a copiar (do quadro) ou em tomar notas.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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Seu filho comete muitos erros ortograficos e pode escrever a mesma palavra de maneiras diferentes.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuldades na escrita (ma qualidade) mas consegue escrever corretamente se lhe deixarmos mais tempo.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho ndo gosta de ler E/OU ndo |é.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho ndo se consegue orientar no tempo (gestdo do tempo que passa, confunde os dias, 0os meses).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho ndo consegue copiar a aula toda.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho ndo consegue reler o que escreveu porque a qualidade da escrita é péssima.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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D Motricidade / Rastreamento Espacial

Seu filho tem dificulade em geometria (localizagdo no espaco ou falta de precisdo).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuladades em Matematica (a realizar operagdes, leitura de uma tabela de dupla entrada).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificulades nas atividades desportivas (que requer equilibrio e boa coordenacdo).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho mostra dificuladades no uso de algum material escolar (compasso, régua).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho mostra dificuladades no uso de algumas ferramentas no dia-a-dia (faca, garfo, garrafa...).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho é desajeitado quando ajuda em casa (aleija-se, entorna objetos).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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Seu filho tem dificuldades na escrita (ma qualidade) e ndo consegue escrever corretamente mesmo quando tem tempo.

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuldades na motricidade fina (fazer lagos, abotoar, desenhar, cortar...).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho mostra dificuldades na moticidade global (correr, saltar, atividades desportivas...).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho ndo gosta de desenhar...(segundo ele quais sao as razdes ?).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuldades em orientar-se no espaco (perca de orientacdo no local conhecido).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)

Seu filho tem dificuldades em vestir-se (sentido da roupa, facilidade...).

SIM / Raramente / NAO

COMENTARIOS (Opcional)
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E Operacao Executiva

Seu filho tem dificuldades em seguir os conselhos que lhe sdo dados perante uma situacdo problematica e persevera/continua
desproporcionalmente nos seus erros.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho faz-lhe vérias vezes a mesma pergunta mesmo quando ja obteve resposta E/OU continua a fazer varias vezes a
mesma acgao.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho ndo consegue evitar tocar ou pegar nos objetos presentes no seu redor inclusive se ndo estiverem ao seu alcance.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem tendéncia para desviar para outro tema de conversa quando fala.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem dificuladades em desenvolver/encontrar differentes solugdes perante a mesma situagdo problematica.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem grandes dificuldades em ver a mesma situacdo de varios pontos de vista.

SIM / Raramente / NAO
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Seu filho tem grandes dificuldades para se lembrar de uma longa instrucdo (ele lembra-se principalmente do inicio ou do fim).

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem grandes dificuldades na aprendizagem de repeticdo (poesia, tabuada...).

SIM / Raramente / NAO

Seu filho esquece rapidamente o que lhe foi dito inicialmente se um elemento externo o perturbar entretanto.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem grandes dificuldades em substituir ou adicionar informag&es ao seu raciocinio sem perder o fio.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho é passivo perante situagdes que envolvem uma tomada de decisao.

SIM / Raramente / NAO

Seu filho tem grandes dificuldades em planificar as suas atividades (en funcdo da idade).

SIM / Raramente / NAO
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Resultados

Atengao: versao traduzida do francés

Transferir a soma dos pontos calculados em cada uma das escalas abaixo.

Consulte o documento "Manual do usuario Identidys" para os passos a seguir de acordo com a

zona seu filho estd em cada esfera.

Esfera A : Concentragdo / Hyperatividade/ Impulsividade

e NN E—

0 11,25

Esfera B : Linguagem oral

Em risco
21

s S a———

0 6

Esfera C : Linguagem escrita

Em risco

17,5 24

Em risco
0 10,5 19,5
Esfera D : Motricidade / Rastreamento espacial
I I I I
1 1 | ||
Em risco
0 4 14 24

Esfera E : Operagdo Executiva

—_tt

0 1,25

Em risco
16,5 24
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